UCHWALA X [} [204/
RADY POWIATU “tOWICKIEGO
z dnia 24 sierpnia 2011r.

W spraW|e przyjecia POW|atowego Programu Ochrony Zdrowia
Psychlcznego na lata 2011-2015.

Na podstawie art.12 pkt. 11 ustawy z . dnia 5 czerwca 1998r.
0 samorzgdzie poWiatowym (Dz. U. z-:2001r.,Nr 142,p0z.1592, z 2002r., Nr'23,
p0z.220, Nr 62,p0z.558, Nr 113,p0z.984 , Nr 200,p072.1688, -Nr 214,~ poz.1806, -
Nf153, poz.1271 i Nr 214,p0z.1806, z 2003r., Nr 162, poz.156, z 2004r.,
“Nr 102, poz. 1055 , z 2007r., Nr 173, poz. 1218, z 2008r., Nr180, poz.1111,
Nr 223, poz. 1458, z 2009r., Nr 92, poz.753, Nr 157, poz. 1241, z 2010r., Nr28,
poz.142 i 146, Nr 106, poz.675, Nr 40 poz. 230,z 2011r., Nr 21, poz. 113 ) oraz
art.1 ust.1, art.2 ust. 1,2,3,4 pkt.1, ust. 5 pkt.1, ustawy z-dnia 19 sierpnia 1994r.
o ochronie zdrowia psychicznego ( Dz. U. z 1994r., Nr.lil,pqz. 535,z 1997r., Nr
113, poz. 731, Nr 88, poz.554, z 1998r.,Nr 106, poz.668, z 1999r.,Nr 11, poz. 95,
z 2000r.,Nr 120, poz. 1268, z 2005r.,Nr 141, poz. 1183, Nr 175, poz.1462, Nr
167, poz. 1398, z 2007r., Nr 112, poz.766, Nr 121, poz. 831, z 2008r., Nr 180,
p0z.1108, z 2009r., Nr 76, poz.641, Nr 98, poz. 817, z 2010r., Nr 107, poz.679,
Nr 182, poz. 1228, z 2011r., Nr 6, poz. 19, Nr 112, poz. 654),oraz rozporzadzenia
Rady Ministréw z dnia 28 grudnia 2010r. w sprawie Narodowego Programu
Ochrony Zdrowia Psychicznego (Dz. U. z 2011r., Nr 24 poz. 128), Rada Powiatu
towickiego uchwala co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie Powiatowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na
lata 2011-2015 stanowigcy zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie Uchwaty powierza sie Zarzgdowi Powiatu towickiego.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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- Zatacznik
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: .Rady Pow1atu towmklego

z dnia UU-( 6l€prUu/O, oQO/M V,

Powiatowy Program
Ochrony Zdrowia Psychicznego

na lata 2011 - 2015

towicz 2011



Powiatowy Zespot Koordynujgcy uczestniczgcy w  opracowaniu
‘Programu  Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Powiatu - towickiego
" na /ataZOll—ZOlS. | '

A'ndrzej GrdboWsk_i -Zespot Obieki Zdrbwqth‘ej w toWiczu '
. Martyna'Szpiek . Go’rzyriska ) 'PIOWiatdwy - Urzaclijra'cAy' w towiczu
:Aleksqndra Przybylskd_—»PAorad-nia Psychologiczno ,—Pedla:gogiczna :
.. wtéWicZu

Robert .Wéj'cik - Powiétowé Centrum P‘Qmocy' Rodzinie w. towiczu
- Marek Dziedziela - Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w towiczu
Wtadystaw Grzywacz -  Dom Pomocy Spotecznej w Borowku
Teresa kociak - Gminny Os’rodek-PomoCy Spotecznej w BieIaV\‘/ach‘
Krystyna Matuszewska - Gminny Osrodek Po‘mocy Spofecznej

w Chasnie
Danuta Wojtysiak - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

w Domaniewicach
Mirostaw Pawlina -  Urzad Gminy w Kiernozi
Elzbieta Tataj - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Nieborowie
Aleksandra Urbariska -  Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

w Zdunach

Teresa Myczka - Starostwo Powiatowe w towiczu
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1.WSTEP

» Nie ma zdrowia bez zdrowia psychicznego. Stowa te maja odzwierciedlenie

- w definicji zdrowia przyjetej przez S'wiatowq Organizacje Zdrowia-,Zdrowie to
nie tylko catkowity brak choroby, czy kalectwa, ale takze stan petnego, -
fizycznego, umysfowego‘i sp‘ofe‘cznego dobrostanu (dobrego samopoczucia).
N Ogdlna ‘kondy'cja zdrowotna narodu coraz bardziej zalezna jest od dobrego
stanu psychicznego. Z'miany spofeczne i ekonomiczne i'stotnie wptywajg na stan
zdrowia psychicznego Spofeczerﬁstwa. Brak odpornosci psychicznej rozwija
poczucie bezradnosci i osamotnienia, pozbawia .nadZie‘i na lepszg przysztos¢,
rozwija negatywne i wyczerpujagce mechanizmy radzenia sobie, skutkujgce
zwiekszona - fizyczng i psychiczna zachorowalnoscig * i patologia zycia
spotecznego. - | o -

»W Polsce narasta poczucie indywidualnej stabosci psychicznej
i bezradnosci wobec zagrozen wynikajacych z braku poczucia indywidualnej
ekonomicznej stabilno$ci. Zycie w statym poczuciu niepewnosci zawodowej
i pracowniczej rodzi przekonanie o  nietrafnosci zyciowych wyboroéw,
o nieprz_ydatnoé',ci zdobytego - wyksztatcenia i umiejgtnosci.  Brak
perspektywicznego poczucia ekonomicznego bezpieczenstwa, brak nadziei na
stabilng prace, na bezpieczng staro$¢, na wystarczajace zabezpieczenie.
emerytalne rodzi jednostkowe poczucie leku i przygnebienia. Narasta
przekonanie o wiasnej intelektualnej mizernosci i niewydolnosci. Cztowiek
zaczyna zamykac sie w kregu przezywanego poczucia kleski eskalujgcego lek
i depresje.”*

Zgodnie z przepisami ustawy z dnia 19 sierpnia 1994roku o ochronie
zdrowia psychicznego ( Dz. U. Nr 111, poz. 535 z p6zn. zm.) ochrone zdrowia
psychicznego zapewniajg organy administracji rzgdowej i samorzgdowej oraz
instytucje do tego powotane. W dziataniach na rzecz ochrony zdrowia
psychicznego mogg uczestniczy¢ stowarzyszenia i inne organizacje spoteczne,
fundacje, samorzady zawodowe, koscioty i inne zwigzki wyznaniowe oraz grupy
samopomocy pacjentdéw i ich rodzin, a takze inne osoby fizyczne i prawne.
Wedtug ww. ustawy, ochrona zdrowia psychicznego obejmuje realizacje zadan
dotyczgcych: ’

1. promocji zdrowia psychicznego i zapobiegania zaburzeniom psychicznym

(tworzenia mozliwosci nabywania wiedzy i umiejetnosci przydatnych
w osigganiu dobrego samopoczucia psychicznego i w przezwyciezaniu
nieuniknionych kryzyséw Zzyciowych bez popadania w bezradnosé
i rezygnacje ),

! Zagrozenia stanu zdrowia polakdw — Janusz Heitzman, Nauka 4/2010
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2. zapewnienia osobom z' zaburzeniami psychicznymi  wielostronnej
i powszechnie dostepnej opieki zdrowotnej oraz innych form opieki-
i pomocy niezbednych do zycia w $rodowisku rodzinnym i spotecznym
(by. byta . dostepna, réwna,. sprawna, godna,. by -chronita "poiycj(—;g-

'C|erp|acej osoby,. respektowa{a jej prawa), ) |
3. kszta{towanla wobec 0s0b 7 zaburzenlaml psychlcznyml wfasuwych
- postaw spo%ecznych a zw’faszcza zrozumlema tolerancji, zyczliwosci, ,
a takze przeuwdmafama ich. dyskrymmaql (by udostepniata oparcie
lokalnej wspolnoty oraz wspomagata rodziny 0s6b chorych).

Powyzsze dziatania okreslone sg w .Narodowym Progiamie Ochrony
~ Zdrowia Psychicznego, ktéry zostat przyjety rozporzadzeniem Rady
Ministréw z dnia 28 grudnia 2010r. (Dz. U. z 2011, Nr 24, poz. 1‘28)‘.Niniejszy
'program' wyzn‘acza' .kie'runki, dziatania powiatu towickiego w zakresie
poprawy stanu zdrowia psychicznego mieszkancow, zaspokajania ich
potrzeb oraz organizacji opieki zdrowotnej.



~ 2.CHARAKTERYSTYKA POWIATU

Ludnos¢ :
. Powiat - townckl Jjest potozony: w wojewodztwie - todzkim, graniczy -
z powiatami: kutnowsklm teczyckim, zglersklm, tédzkim, sknermewncklm,

. zyrardowskim, sochacz_ewsklm i gostyninskim.

‘W skfad :Powiatu wchodzi miasto towicz i wsie po’foion'e w 9 gminach .

‘W|erk|ch 53 to gminy: Bielawy, Chasno, Domaniewice, Kocnerzew Pofudmowy,,

Klern02|a towicz, JLyszkowme NleborOW|Zduny

Lp. | Herb| Gmina | Siedziba | Powierzchnia | Ludnos¢ Gestosé
2 e
(km~) | zaludnienia
: S - 5
: | (0s6b/km”)
1 Bielawy Bielawy 163,91 5936 36
2 Chgsno Chasno - 71,82 3170 44
3 Domaniewice | Domaniewice © 86,17 4624 54
4 Kiernozia Kiernozia 76,23 3568 47
5 Kocierzew Kocierzew 93,70 4633 49
Potudniowy Potudniowy
6 Lowicz Lowicz 133,17 7405 56
T Lyszkowice Lyszkowice 107,30 6892 64 .
8 Nieborow Nieboréw 103,90 9542 92
9 Zduny Zduny | 128,55 6067 47
s
10 Lowicz o 23,42 .. 29929 1278
0 (miasto)
Razem B 10 9 988,17 81784 84

(dane wg GUS, stan: 31 grudnia 2007 r.)




Na terenie powiatu fowickiego zamieszkujg

81 644  osoby, z tego na
wsi 51 835 0s6b ( 63,49 % ogdtu ludnosci), a w miescie 29 809 osdb. Gestosé
zaludnienia Powiatu wynosi 84 oséb/1km?* ‘

Ludnoéé powiatu {Owickiego' wedtug stanu na"'d-zieh 31 grddnia 2007r.

Gmina Ludnos¢ | . R
ogdtem Kobiety Mezczyzni
0séb % osob %' : 0sob % .
Bielawy 5936 100 2975 50,1 2961 1499
“Chaéno 3170 100 1564 193 1606 [50,7
Domaniewice 4624 100 2386 51,6 2238 48.4
Kiernozia 3586 100 1808 50,4 1778 49,6
Kocierzew Ptd. 4633 100 -2325 50,2 2308 49,8
towicz 7405 100 3769 50,9 3636 49,1
tyszkowice 6892 100 3514 51 3378 49
Nieboréw 9542 100 4935 51,7 4607 48,3
Zduny 6067 100 3101 51,1 2966 48,9
towicz 29 809 100 15856 53,2 13 953 46,8
Razem 81 644 100 42 233 51,73 38431 48,27

Zrédto: www.stat.qgov.pl



http://www.stat.QOv.pl

Ochrona zdrowia

Infrastrukture ochrony zdrowia i bpieki spotecznej w. powiecie ’fowickim

stanowia. publiczne i niepubliczne placowki stuzby zdrowia.. W zakresie -
~lecznictwa stacjonarnego’ opieke ‘zapewnia  Zespét Opieki Zdrowotnej.
w towmzu posnadajqcy razem 219 1‘ozek w tym na odduafach

e - Chirurgii - 40 tozek _

e Chordb wewnqtrznych 54 t6zka

o Anestezjologiii lntensywnej terapu -5 1ozek
o Pediatrii—21t6zek =~

e Neonatologii—17 ’fozek :

e Potozniczo-Ginekologiczny —32 toika

“e Fizjologii i-Rehabilitacji — 50 tézek

W zakresie  podstawowej opieki zdrowotnej Swiadczeri dla mieszkaricow
powiatu towickiego udzielajg:

1,
2,

Zespot Opieki Zdrowotnej w towiczu, ul. Utanska-28 99-400 towicz

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,KALISKA” Sp. z 0.0. 99-400
towicz, Stary Rynek 16

. Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,Swietojariska” Sp. z 0. o.

99-400 towicz, ul. Swietojariska 1/3b
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Przychodnia Lekarska
Barbara Morawska s.j. 99-400 towicz, ul. Swietojanska 1/3b

. Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej,,WIGOR"” 99-400 towicz,

ul. Batalionéw Chtopskich 2b

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Przychodnia Lekarska

,,MEDYK” w towiczu 99-400 towicz, ul. Utanska 2

Niepubliczny Zakfad Opieki Zdrowotnej Praktyka Lekarza Rodzinnego
,,LEKARZ” Sp. z 0. 0. 99-400 towicz, ul. Kaliska 6

. Stowarzyszenie Mazowiecki Oérodek Badari Naukowym im. Stanistawa

Herbsta Centrum Zdrowia ,,ACADEMOS” 99-400 towicz, ul. ltowska 1/3

. Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Praktyki Lekarza Rodzinnego

Andrzej Florczak, 99-416 Nieborow 1

10.Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Poradnia Lekarza Rodzinnego

Andrzej Smalc 99-418 Betchdw, ul. Piaskowa 1/1

11.Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Praktyka Lekarza Rodzinnego

Wanda Romanska-Demczuk 99-434 Domaniewice, ul. Gtéwna 9

12. Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Poradnia Ogdlna Stanistaw Deka

99-414 Kocierzew 80



13.Niepubliczny Zaktad Op|ek| Zdrowotnej w Zdunach Przychodnia Zdrowia
- Jadwiga Krajewska 99-440Zduny 34

14.Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Sobocie Boles’faw SaWICkI
99-423 Sobota, ul. Warszawska 2 : S

15. Nlepubllczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Chasnle 99-413 Chasno 64. ‘

 16. Nnepubllczny Zaktad Opieki Zdrowotne; ,,BETER-MED” Beata Koszewska— :

 Jozwiak, I\/la’rgorzata Rybus, 99-420 tyszkowice = o,

17. Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,MEDICUS” Mar’tin Gudaj,
‘Danuta Gudaj, Lucyna Gudaj 99-400 ’r_owmz I\/la’fszyce 78 oraz 99 412
Kiernozia ul. Ko$ciuszki 9° ' ‘ :

18.Niepubliczny Zaktad Oplek| Zdrowotnej ,,SANITAS” 99-423 Bielawy,
uI Garbarska 10

Charakterystyka stanu psychiatrycznej opieki zdrowotnej w powiecie
towickim. : | :

Podstawowym wskaznikiem stanu zdrowia psychicznego mieszkancow
powiatu towickiego jest rozpowszechnienie zaburzen psychicznych,
rejestrowanych w -placéwkach psychiatrycznej opieki zdrowotnej, w tym takze
zwigzanych z naduzywaniem alkoholu i substancji psychoaktywnych.

‘W strukturach psychiatrycznej opieki zdrowotnej funkcjonujgcych na terenie
powiatu towickiego znajdujg sie: Niepubliczny Zakfad Opieki Zdrowotnej
Poradnia Zdrowia Psychicznego towiczu, Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotne
» SANITAS” w Bielawach oraz Poradnia Leczenia Uzaleznien, wchodzgca
w sktad Zespotu Opieki Zdrowotnej w towiczu.

Stacjonarna Opieka Zdrowotna

W strukturach Zespofu Opieki Zdrowotnej w towiczu nie funkcjonuje
oddziat psychiatryczny ani oddziat leczenia uzaleznier. Mieszkaricy powiatu
towickiego korzystajg w tym zakresie ze swiadczen stacjonarnej specjalistycznej
opieki zdrowotnej na oddziatach zamknietych zlokalizowanych w Sochaczewie
oraz w Zgierzu.

Ambulatoryjna Opieka Zdrowotna

W roku 2010 na terenie powiatu towickiego funkcjonowaty dwie
poradnie zdrowia psychicznego. Sa to: Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotne;j
Przychodnia Zdrowia Psychicznego w towiczu, ul. 3 Maja 6,99-400 towicz oraz
Niepubliczny Zakfad Opieki Zdrowotnejv , SANITAS” w Bielawach, ul. Garbarska
10, 99-423 Bielawy.



Pomoc Spofeczna

Na tereme powiatu- ’fowmklego zadania z zakresu pomocy . spofeczney

-realizujg osrodki . pomocy spotecznej oraz instytucje wspomagajace. Celem . |

‘takowej pomocy jest zapewnienie osobom -z zaburzeniami psychlcznyml
i uzaleznieniami mozliwie jak najpeimejszego uczestnictwa w zyciu spotecznym,
a takze odpowiedniej opieki i wsparcia. Pomoc spoteczna- w wymiarze
zmstytuqonallzowanym realizowana jest poprzez sie¢ Gminnych Osrodkéw

K Pomocy Spotecznej, Domu Pomocy Spoteczriej, Miejskiego Osrodka Pomocy

Spotecznéj, a jako S$rodowiskowa pomoc - spofeczna rozwija = sie
w MIEJSkIm SrodOW|skowym Domu Samopomocy, Warsztatach Terapii
ZaJQCIOWGJ ‘

Wykaz Osrodkéw Pomocy Spotecznej na terenie powiatu fowickiego:
1. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w towiczu, ul. Podrzeczna 30
99-400 towicz. v ,
2. Miejski Osrodek Pomdcy Spotecznej -w towiczu, ul. Kaliska 6
99-400 towicz.

3. Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w towiczu, ul. Dtuga 12
99-400 towicz.

4. Gminny Osrodek Pomocy Spotfecznej w Bielawach, ul. Garbarska 11,
199-423 Bielawy.

5. Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Chasnie, Chgsno 4 99-413
Chasno.

6. Gminny Osrodek Pomocy Spofecznej w Kiernozi, ul. Sobocka 12,
99-412 Kiernozia.

7. Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej w KocnerzeW|e Kocnerzew Pid. 83
99-413 Kocierzew.

8. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w tyszkowicach, ul. Gminna 11
99-420 tyszkowice.

9. Gminny OSrodek Pomocy Spotecznej w Nieborowie, Aleja Legiondow
Polskich 26, 99-416 Nieborow.

10.Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Zdunach, Zduny 1c 99-440 Zduny.
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Oéer_ki Pomocy Spofeczn‘ej Powiatu towickiego.

‘ Osrodkl Pomocy Spo’fecznej ,reahzu;q W|ele zadan z zakresu pomocy
4 spo’fecznej oraz wsparcia na rzecz 0s6b | rodzin znaJdUJacych sie w sytuaqach
kryzysowych, przezywajqcych trudnosu zyuowe Dziatania podejmowane przez
AOsrodkl Pomocy Spotecznej majq zabezpiecza¢ potrzeby osob chorych (rowniez
~z zaburzeniami psychicznymi), ,nlepe’mosprawnych lub starszych, niemogacych
'samodzielnie funkcjonowaé w 2yciu codziennym. W takich syt'uacjach mozliwe
jest ‘zabezpieczenie pomocy w formie ustug opiekuiiczych, ‘przyznania
- Swiadczenia plelqgnacyjnego lub umieszczenie w domu pomocy spotecznej.
. Swiadczenie plelqgnacyjne jest to pomoc jaka moga by¢ objete osoby, ktére ze
wzgledu na konieczno$¢ sprawowania statej i dtugotrwatej opieki nad
niepetnosprawnym cztonkiem rodziny  rezygnujg z wykonywania pracy
zarobkowej. W takiej sytuacji opiekun moze liczyé na otrzymanie $Swiadczenia
pielegnacyjnego w wysokosci 520 zt, jako rekompensate za rezygnacje
z zatrudnienia. Ponadto panstwo opfaca wowczas sktadki na ubezpieczenie
emerytalne i rentowe. o

Osrodki Pomocy Spotecznej organizujg lokalne imprezy integracyjne, kulturalne
i sportowe majace na celu wyrobienie i promowanie zdrowego stylu zycia.

Przy Gminnych Osrodkach Pomocy Spofecznej funkcjonuja réwniez Gminne
Komisje Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, ktdre realizujg programy
profilaktyczne dotyczgce uzaleznien, przeciwdziatania przemocy w rodzinie
oraz promocji zdrowia, poprzez udzielanie porad specjalistycznych np.:
psychologicznych, prowadzenie rozméw motywujgcych do podjecia leczenia
~odwykowego oséb uzaleznionych od alkoholu.

Infrastruktura wspomagajgca

Istotnym  elementem- pomocy spotecznej jest infrastruktura
instytucjonalna, wspomagajaca zabezpieczenie potrzeb 0s0b
niepetnosprawnych, wymagajgcych pomocy w codziennym funkcjonowaniu,
w celu eliminowania osamotnienia, nieporadnosci i izolacji spotecznej w sferze
zycia codziennego, nauki i pracy. Na terenie powiatu towickiego dziafajg
nastepujgce tego typu instytucje.
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Swietlice $rodowiskowe.

~ Swietlica Srodowiskowa prowadzona przez Stowarzyszenie Centrum
-Wo/ontar/atu,,NadZIeja w towiczu. S ‘_

' Do $wietlicy uczeszcza okoto 30 . d2|ec1 ze szk01l podstawowych'
i glmnaZJow W SWIetllcy pod opieka pedagoga i wolontariuszy dzieci mogg.
-odrabia¢ lekcje, rozwijac zalnteresowanla ‘korzysta¢ z c_lrobnego sprzetu
'sportowego oraz systematycznie prowadzone sg rozmowy . indywidualhe _

oz dZIecml Swietlica funkCJonuJe w. porze popofudnlowej od pon|ed2|a’fku do
platku

'Paraf/a/na swietlica srodow:skowa dz:afajqca przy Kosciele Paraflalnym na
Korabce w towiczu.

Swietlica: jest prowadzona prze osobe z dtugoletnim doswiadczeniem
W pracy z dzieCmi, wspierana przez wolontariuszy. W zajeciach prowadzonych
w swietlicy uczestniczy okoto 30 dzieci ze szkoty podstawowej i gimnazjum.
Dzieci majg mozliwos¢ korzystania z sali teatralnej i z przykoscielnej kawiarni.
Zwykle poza odrabianiem lekcji, podwieczorkiem dzieci uczestniczg w zajeciach
plastycznych i sportowych. Swietlica jest czynna codziennie od poniedziatku do
pigtku w godz. 15.00-18.00.

Swietlica $rodowiskowa funkcjonujgca przy parafii katedralnej w towiczu.

Do swietlicy uczeszczajg dzieci w wieku szkolnym, od poniedziatku do
pigtku w godzinach od 14.00 do 18.00. Wychowawcy prowadzg zajecia
pozaszkolne, ~uczg chetnych gry na gitarze, prowadzg treningi
komunikatywnosci, asertywnoéciA, kreatywnosci, empatii oraz pomagajg
w opanowaniu materiatu szkolnego.

Organizacje pozarzgdowe

Na terenie powiatu towickiego dziafaja réwniez stowarzyszenia
i organizacje pozarzgdowe, ktdre aktywnie uczestniczg w zyciu spotecznym
powiatu. Oprdcz realizowania zadan statutowych wigczajg sie w organizacje
zycia kulturalnego, sportowego i turystycznego powiatu.
Ws$rdéd organizacji dziatajgcych na terenie powiatu towickiego problematyka
pomocy osobom z zaburzeniami psychicznymi zajmujg sig:
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Fowickie Stowarzyszenie , Dac Szanse”, ul. Mostowa 4 99-400 towicz.

Stowarzyszenie Centrum Wo|ontar|atu ,,NadZIeJa ul. Podrzeczna 4
-99-400 towicz. ' ' '

~ Centrum Inicjatyw Obywatelsk|ch Ziemi towickiej, ul. Stanlsiawsklego 28
. 99-400 towicz.

towickie Stowarzyszeme Abstynenckle ,,Pasiacz'ek”, ul. Floriana 7
99-400 towicz. -

FundaCJa ,,Carltas Diecezji towickiej”, ul. Dtuga 3, 99-400 towicz.
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3.DIAGNOZA -

Zgodnie z art. 3 ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 roku o ochronie zdrowia
psychicznego " ( Dz. U. Nr 111, poz. 535z pdéin. zm.) moéwigc o osobach
z 2a_burzeniémi psychicznymi bierze sie pod uwageé osoby: '

1. chore psychicznie ( wykazujgce zaburzenia psychotyczne)

'2. upoé$ledzone umysiowo

3. wykazujgce inne zaktécenia czynnosa psychlcznych ktére zgodnie ze

stanem W|edzy medyczneJ zaliczane 53 do - zaburzen psychicznych,
| 'a osoba te wymagaja $wiadczen zdrowotnych lub innych form pomocy
i oplekl niezbednych do Zycia $rodowisku rodzinnym lub spotecznym. .

. 'Stac'jonarna Opieka Zdrowotha

W roku 2008 na terenie powiatu fowickiego zarejestrowano 2289 oséb
z zaburzeniami  psychicznymi Ieczonyth w  psychiatrycznej opiece
ambulatoryjnej. W roku 2009 liczba leczonych wzrosta o 435 osoby i wynosita
2724 osohy, natomiast w roku 2010 roku oséb leczonych z zaburzeniami
psychicznymi ogétem zarejestrowano 2451 tzn. iloé¢ oséb wzrosta w stosunku
do roku 2008 o 7%, a zmniejszyta sie w stosunku do 2009 0 11% .

Leczeni z zaburzeniami psychicznymi
w Psychiatrycznej Opiece Ambulatoryjnej

2800
2700
2600
2500
- 2400
2300
2200
2100
2000

2008 2009 2010

2008 m®m2009 2010

Zrédto: Wojewddzkie Centrum Zdrowia Publicznego w todzi.
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Leczeni z zaburzeniami psychicznymi w psychiatrycznej opiece ambUIatoryjnej
na terenie powiatu tfowickiego w latach 2008/2009/2010. -

' _ v _ o . 'LecZeniogé’féfh _
- 1-Lp. - Wyszczegdlnienie = = . . w latach

2008 | 2009 | 2010

Orgamczne zaburzema psychlczne

(! : 195 27 2
(nlepsychotyczne psychotyczne)(FOO FO9) . : > 5
2 .| Schizofrenia (F20) , - 229 | 245 | 240
Inne zaburzenia psychotyczne i urojeniowe (bez | ' : 8
: : . , o ' , 102 | 111
. aktywnych i schizofrenii(F21-F29) : 1Le
Inne zaburzenia nastroju (afektywne)
4. 340 | - 71
(F34-F39) - S
5 | Zaburzenia nerwicowe zwigzane ze stresem | 346 | 486 384.

somatoformiczne (FA0-F48)

Inne zespoty behawioralne zwigzanie z
6 | zaburzeniami fizjologicznymi i czynnikami 0 0 0
fizycznymi (F51-F59)

Zaburzenia osobowosci i zachowania dorostych I 30 32

(F60-F69)

8 | Uposledzenie umystowe (F70-F79) ‘ 162 164 163

9 Pozostatem zaburzenia rozwoju psychicznego 0 0 0
(F80-F83, F88 oraz F89)

10 Zaburzenia psychiczne zwigzane z alkoholem 474 524 | 433
(F10.0-F10.9)

11 Zaburzenia spowodowane uzywaniem srodkow 0 4 0

psychoaktywnych (F11-F19)

Zrédto : Wojewoédzkie Centrum Zdrowia Publicznego w todzi.
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Zabu,rzenia psychiczne ( bez uzaleznien) zarejestrowane w NZOZ Poradni
Zdrowia Psychicznego w towiczu w latach.2008/2009/2010. '

A, - 2008r. | _ 2009r. | . - 2010r.
Wyszczegodlnienie — - ~ : : '
c. 0 M | O M o) M
Ogotem z zaburzeniami| - s, i '
i — 1539 | 725 | 1612 | 780 |.1646 | 805
Osoby zamiészkafe hawsi | 1046 | 561 | 1092 | 583 | 1100 |- 615
Opieka czynna - .. | 1395 .| 550 1402 563 1452 589
| Organiczne’  ‘zaburzenia - : - 1
Wiepsychotyezne - - - |- 32 |- 20 | 50 |. .26 56 | 29
Organiczne zaburzenia ‘ |
T 121 | 64 130, 80 | 141, 84
Schizofrenia 179 108 184 115 189 120
Inne o '
zaburzenia psychotyczne i 74 : .68 30 69 35 71
urojeniowe
Epizody afektywne 140 64 148 75 153 78
Depresje nawracajgce i
zaburzenia dwubiegunowe 165 39 168 90 172 97
Inne zaburzenia nastroju 325 145 345 158 349 168
Zaburzenia nerwicowe |
zwigzane ze stresem-.i. "35g. | 128 331 118 | 319 107
somatoformiczne
Zaburzenia osobowosci i
zachowania dorostych 25 11 23 17 32 21
Uposledzenia umystowe 148 28 147 32 150 35
Zaburzenia psychiczne ,
zwigzane z alkoholem 52 44 63 50 74 59

Zrédto: Poradnia Zdrowia Psychicznego w towiczu.
O- Liczba wszystkich chorych
M-Liczba chorych ptci meskiej
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Zaburzenia psychiczne ( bez uzaleznien) .zar_ejestrowané w NZOZ Poradni

Zdrowia Psychicznego w Bielawach w latach 2008/2009/2010.

2000r.

| apa 2008r. 2010r.
Wyszczegodlnienie : —

‘ ‘ ‘o [y M 0 M o M
Ogétem z zaburzeniami ' ' '
nesehiestingl - 276 154 281 153 | 283 180
Osoby zamieszkate nawsi | 154 | 153 | 278 | 151 | 282 |. 179
Opieka czynna 276 | - 154 281 |. 153 | 283 180 .
Organiczne -zaburzenia - : , < - _ '
niepsychotyczne 14 9 17 10 19 12
Organiczne zaburzenia _, : : :
T 18 15 16 12 | 18 15
Schizofrenia -~ 50 A2 - 49 a1 45 40
Inne zaburzenia

iR N og 15 31 16 32 18
urojeniowe
Epizody afektywne 26 12 25 10 14 10
Depresje nawracajagce |
zaburzenia dwubiegunowe 65 34 63 31 74 16
Inne zaburzenia nastroju 15 8 17 10 18 9
Zaburzenia nerwicowe
Zwigzane ze stresem i 26 12 57 12 29 12
somatoformiczne
Zaburzenia osobowosci i v
zachowania dorostych ) - ) ) -
Uposledzenia umystowe 14 6 15 Fi 12 -5
Zaburzenia psychiczne
zwigzane z alkoholem 20 11 16 14 18 1

Zrédto: Poradnia Zdrowia Psychicznego w Bielawach.
O- Liczba wszystkich chorych
M- Liczba chorych ptci meskiej
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Poradnia Leczenia Uzaleznien .

W strukturach Zespotu - Op|ek| ZdrowotneJ w  towiczu funkCJonUJe
Poradnia Leczenia Uzaleznien, ul. Kaliska 6, 99-400 towicz. o -
'Poradma obejmuje dma’falnosua leczniczg _szczego,lme ludnos’c’:‘,p'owiatu~
towickiego, lecz w tej dziedzinie lecznictwa nie ma rejonizacji. o
;S_pecjalis"ci précujq w Poradni wg harmonogramu:' w poniedziatek i w $rode
w godz. 8‘00-_18.30, natomiast we wtorek ., czwartek i piatek w godzinach
8.00-15.35.. | | |

W Poradni Leczenia UzaIezmen W towmzu zatrudnieni sa speCJallsta terapn
uzaleznien,  psycholog kllnlczny oraz instruktor terapii. uzaleznien.
Podst_awowym zadaniem poradni jest diagnostyka i léczenie o0sdb
uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin, w szczegdlnodci: -

1. udzielanie indywidualnych $wiadczen  zapobiegawczo-leczniczych
(diagnozowanie zaburzen s‘powodowanych uzywaniem alkoholu);

2. realizowanie programéw psychoterapii indywidualnej i grupowej dla
0osob uzaleznionych ukierunkowanych na zmiane patologicznych
mechanizmow uzaleznienia; |

3. prowadzenie dziatan konsultacyjno-edukacyjnych dla cz’ronkow rodzin
. 0s0b uzaleznionych;

4. prowadzenie psychoterapii indywidualnej dla doros’fych dzieci
alkoholikéw;

5. prowadzenie Swiadczen rehabilitacyjnych .

W 2010 roku w terapii w poradni uczestniczylo 486 oséb, w tym

z zaburzeniami psychicznymi zwigzanymi z alkoholem 353 osoby i 133

osoby wspdétuzaleznione.

tacznie udzielono w-  Poradni Leczenia Uzaleznien w towiczu

w 2010 roku 2771 porad finansowanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia.

W zakresie dziatan profilaktycznych i edukacji pacjentéw, w gablotach

informacyjnych umieszcza sie tresci promujgce zdrowy tryb Zzycia oraz

szkody spowodowane piciem alkoholu.

Poradnia Leczenia Uzaleznien swiadczy ustugi dla oséb ubezpteczonych oraz

nieubezpieczonych.
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Instytucje i stowarzyszenia

 Na- terenie powiatu fowickiego funkcjonuje szereg instytucji, ktore zajmujg
sie pomoca osobom z zaburzeniami psychicznymi. Celem takowej pomocy jest
zapewnienie tym osobom,mozI_IWIe jak najpetniejszego uczestnictwa w. zyciu
spo’fecz.n'yr'n‘ takze odpowiedniej opieki i wsparcia. . Pomoc Spoteczna
w wymiarze powiatowym. realizowana.jest poprzez rozbudowujqceﬁ sie sied
sproﬂlowanych instytucji. Zalicza sig do nich w szczegdlnosci:

1. Poradnia Psychologlczno Pedagoglczna W JLowu:zu

. Specjalny Osrodek Szkolno- Wychowawczy w towiczu. -
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w towiczu. .
‘Warsztaty Terapii Zajeciowej.
Dom Pomocy Spotecznej w Boréwku.
Powiatowy Zespdt'ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci w towiczu.
Powiatowy Urzad Pracy w towiczu.
Srodownskowy Dom Samopomocy przy I\/IOPS W towiczu.
. towickie Stowarzyszenie ,, Da¢ Szanse”.

10 Stowarzyszenie Centrum Wolontariatu ,Nadzieja”.
- 11.Centrum Inicjatyw Obywatelskich Ziemi towickie;.

12 .towickie Stowarzyszenie Abstynenckie ,Pasiaczek”.

13.Fundacja ,Caritas Diecezji towickiej”.

©0 N UAWN

Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna

Na terenie powiatu towickiego jako placowka specjalistyczna dziata
Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna. Specjalisci Poradni prowadzg
zajecia z dzieémi i miodziezg od wieku przedszkolnego az do ukonczenia nauki.
S3 to zajecia ogdlnorozwojowe, korekcyjno — kompensacyjne, terapia
logopedyczna  dzieci z zaburzeniami mowy, socjoterapia dla dzieci
z zaburzonymi emocjami i zachowaniem, psychoterapia indywidualna dla
dzieci i mtodziezy z zaburzeniami zycia uczuciowego i w ksztattowaniu
osobowosci. Placéwka zatrudnia: 4 psychologéw, 5 pedagogéw (w tym 2 ds.
terapii  pedagogicznej), 2 logopeddw, 1 psychoterapeute, 1 doradce
zawodowego. W roku szkolnym 2009/2010 w ramach dziatalnosci Poradni
dokonano 1419 diagnoz ( psychologicznych, pedagogicznych, logopedycznych).
Wydano 134 orzeczenia o potrzebie : ksztatcenia specjalnego, zajec
rewalidacyjno — wychowawczych, indywidualnego nauczania oraz 664 opinie
ze wskazanymi formami niezbednej dziecku pomocy ( w szkole i w domu),
z uwzglednieniem jego potrzeb i mozliwosci psychofizycznych. Poradnia
podejmuje dziatania psychoedukacyjne poprzez: zajecia warsztatowe szeroko
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rozumianych kompetencji spotecznych dla dzieci i mtodziezy, pedagogizacje
rodzicow, szkolenie rad pedagogicznych szkoét i placéwek, czynny udziat
'w organizowanych konferencjach. W ramach tych dziatan podejmowane sa
m.in. tematy dotyczace promocji-zdrowia i ochrony zdrowia psychicznego.

Pracownicy Poradni udzielajg = pomocy .ps_'ychologicznej uczniom po. . -

' d‘oéWiadczen_iach traumatycznych (w ramaéh interwencji kryzysowych).
| Specjdlny Osrodek Szkolno;Wychowdwczy w towiczu

- Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy to specjalistyczna placdwka
szkolno-wychowawcza zajmujaca sie rehabilitacja dzieci . i mtodziezy
uposledzonej umystowo. Os’.rodek Sikolno'— Wychowawczy istnieje od 1963r.
i posiada bogata baze' dydaktyczng tj.: pracownie gospodarstwa domowego,
pracownie komputerowg, gabinety specjalistyczne do terapii indywidualnej
(gabinet psychologa, pedagoga, logopedy, gabinet-muiykoterapii, gabinet
rewalidacji indywidualnej, pracownie do terapii metodg Tomatisa, sale do
terapii integracji sensorycznej, sale gimnastyki korekcyjnej), biblioteke oraz
swietlicg szkolna. Oérodek posiada matg sale sportowg dostosowang do
potrzeb uczniow uposdledzonych. Prowadzi réwniez internat, ktéry posiada: sale
cichej nauki, sypialnie i stotéwke z zapleczem kuchennym. Kadre pedagogiczng
osrodka stanowi ogdtem 34 nauczycieli w tym: 6 wychowawcdéw pracujgcych
w internacie i 28 nauczycieli pracujgcych w szkole.
llos¢ osob objetych obowigzkiem szkolnym prezentuje ponizsza tabela.

Typ szkoty Uposledzenie | Uposledzenie Uposledzenie
w st. lekkim | w st. znacznym | w st. gtebokim
' i umiarkowanym
Obowigzek | Szkofa : 21 14 .-
szkolny | Podstawowa
Gimnazjum 20 13 1
Obowigzek | Zasadnicza Szkota 22 - -
nauki Zawodowa
Szkota Specjalna - 11 -
Przysposabiajgca '
do Pracy

W osrodku organizowane sg nastepujace zajecia specjalistyczne: rewalidacja
indywidualna, zajecia logopedyczne, muzykoterapia, logorytmika, arteterapia,
bajkoterapia, kinezyterapia, terapia pedagogiczna, psychoterapia, terapia
metodg Tomatisa oraz integracja sensoryczna. Wszystkie powyzsze dziatania
majg na celu przygotowanie wychowankéw do samodzielnego, niezaleznego
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- funkcjonowania w zyciu rodzinnym spotecznym i zawodowym na miare ich

- mozliwosci psychoflzycznych i intelektualnych. -

Sz.kofy ponadgimnazjalne Powiatu towickiego

Placéwki szkolne powiatu reahzwq programy profllaktyczne W zakreSIe
o ksztaltowaria w’fasuwych zachowan oraz zdrowego stylu zycia,
| - uzaleznien, w tym zajgcia warsztatowe prowadzone przez terapeutow
uzaleznien, wychowawcow [ pedagogow szkolnych, . :

o przekazywania uczniom umlejetnosu korzystama z pomocy medycznejl'l
‘i'psychologicznej, | |

o przekazywania ° uczniom umiejetnosci porozumiewania sie
i utrzymywania dobrych relacji . otoczeniem, radzenia sobie z presjg
otoczenia, radzenia sobie w trudnych sytuacjach, |

o realizacji zaje¢ z zakresu poprawnej komunikacji oraz rozwigzywania:
sytuacji konfliktowych, '

o ksztattowania  wfasciwych  postaw  spotecznych  wobec  o0séb -
z zaburzeniami psychicznymi takich jak: zrozumienie, tolerancja,
przeciwdziatanie dyskryminacji, .

e zapewnienia specjalistycznej opieki uczniom z uposledzeniem
umystowym, ze stanami depresyjnymi lub innymi zaburzeniami.

Mtodziezowy Osrodek Socjoterapii w Kiernozi.

W  Mtodziezowym  Osrodku- przebywajg uczniowie zagrozeni

demoralizacjg, niedostosowaniem spotecznym oraz z zaburzeniami zachowania.
Wychowankowie sg objeci szczegdlnym nadzorem i pozostajg pod opiekg
lekarzy specjalistéw. W placéwce stosuje sie indywidualizacje procesu
nauczania i prowadzonych zajec poprzez dostosowanie form i metod pracy do
potrzeb i mozliwosci wychowankdw. Prowadzi sie zajecia specjalistyczne ART
(forma pracy ukierunkowana na zmiane zachowan agresywnych)
i socjoterapeutyczne majgce na celu eliminowanie powstatych zaburzen.
Osrodek wspdtpracuje m.in. z instytucjami takimi jak SANEPID i Policja
w zakresie szkodliwos$ci uzywania substancji psychoaktywnych i uzywek oraz ich
wptywu na organizm mtodego cztowieka (pogadanki, filmy dydaktyczne,
konkursy). '
Mtodziezowy Osrodek  Socjoterapii promuje zdrowy styl zycia poprzez
rozmieszczenie tablic informujgcych o skutkach korzystania z uzywek i sSrodkow
psychoaktywnych, prowadzone s3 indywidualne rozmowy z wychowankami
oraz udziela sie wsparcia w rozwigzywaniu problemow.
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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w towiczu

4 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie realizuje zadania z zakresu pomocy
. spofecznej przypisane powiatowi zgodnie: z ustawg 0 pomocy spotecznej.
W zakre5|e swoich obowuqzkow posiada: | - . '
o zapewmenle opnekn i wychowanla dzneuom pozbawmnym ca’fkowmle
a1 czgsciowo opieki rodzicom; ‘ :
e organizowanie opieki w rodzinach zastepczych .
e przyznawanie =~ pomocy.  pienigznej na  usamodzielnienie  oraz
' kontynuowame nauki. osobom opuszczajqcym placowkl wychowawcze
e prowadzénie instytucji oplekunczych
o realizowanje zadan z zakresu rehabllltaql osob mepe’mosprawnych
e prowadzenie speqallstycznego poradnictwa.
Zadania wynikajace z ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie sg
rowniez realizowane przez PCPR w towiczu. W strukturach PCPR funkcjonuje
Punkt Interwencji Kryzysowej i Zespét Antykryzysowy. W ramach dziatalnosci
PIK i ZAK $wiadczone sg ustugi dla spotecznosci powiatu towickiego przez:
| 2 psychologdw; '
1 prawnika;
2 pedagogow;
1 psychoterapeute;
1 pracownika socjalnego.
Do specjalistow mozna sie zapisywac osobiscie w siedzibie ZAK i PIK w towiczu
ul.3-go Maja 2a lub telefonicznie. Przy realizacji zadar oba zespoty specjalistéw
wspotpracowaty z: Powiatowg Komendg Policji w towiczu, Sagdem Rejonowym
w towiczu, Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotfecznej w towiczu, gminnymi
osrodkami pomocy spotecznej, Dyrekcjami Szkét i Pedagogami Szkolnymi,
Miejska Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, gminnymi
komisjami  rozwigzywania probleméw alkoholowych, Stowarzyszeniem
Centrum Wolontariatu ,Nadzieja” w towiczu. ‘
W roku 2010 specjalisci PIK i ZAK udzielili tfgcznie 924 porady. Dziataniami
terapeutycznymi objeto: _
| e ZAK- 368 porad dla 346 oséb dorostych i 22 dzieci;
e PIK- 556 porad dla 508 osob dorostych i 11 dzieci.
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Scisle wspétpracuje z dziatajgcymi na
terenie powiatu organizacjami dziatajgcymi na rzecz oséb niepetnosprawnych,
ktére w procesie rehabilitacji zawodowej i spotecznej osob niepetnosprawnych,
odgrywajg istotng role.
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- Powiatowy Zespot ds. Orzekania o Niepefnosprawnos’ci w towiczu

Funkcjonuje w POWIatOWVm Centrum Pomocy Rodzmle Zespot realizuje
na rzecz mieszkacow powiatu. fowmklego zadania wynikajace z. ustawy z dnia -
’ 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej I spotecznej oraz zatrudnianiu
0s6b nlepe’mosprawnych |Arozporzadzen|a Ministra Pracy i- Polltykl Spofecznej

W sprawie drzekania o niepefnosprawnosci i stopniu niepetnosprawnosci z dnia

15 lipca 2003 roku. W sktad zespotu powo’ranych jest 19 specjalistow-cztonkow
~sktadéw orzekajgcych,. w tym 7 Iekarzy ‘specjalista choréb wewnetrznych'v
laryngolog, pediatra, okulista, neurolog, psychiatra i lekarz ‘rehabilitacji
medycznej. W zespole pracujg ponad to: pedagog, psycholodzy, doradcy
zawodowi .i pracownicy socjalni. W 2008 roku wydano 754. orzeczenia
o stopniu niepetnosprawnosci (osoby po 16 roku zycia) oraz 138 orzeczeh
0 niepe’mospraw'nos'ci (dzieci do 16 roku zycia). W roku 2009 wydano 696
orzeczen o stopniu niepetnosprawnosci, natomiast o niepetnosprawnosci
wydano 148 orzeczen. W roku 2010 wydano 763 orzeczenia o stopniu
niepetnosprawnosci i 142 orzeczenia o niepetnosprawnosci. '

Liczba wydanych orzeczen wg przyczyn niepetnosprawnosci dla oséb chorych
psychicznie - (02-P), upodledzonych umystowo (01-U), z cato$ciowymi
zaburzeniami rozwojowymi (12-C) dla oséb powyzej 16 roku zycia w PZON
w towiczu w latach 2008/2009/2010.

Symbol 2008 2009 2010
01-U 1./ 6 7
02-P 74 66 89
12-C - - 2

Liczba wydanych orzeczen wg przyczyn niepetnosprawnosci dla oséb chorych
psychicznie, uposledzonych umystowo, z catoSciowymi zaburzeniami
rozwojowymi dla oséb do 16 roku zycia w PZON w towiczu w latach

2008/2009/2010.
Symbol - 2008 2009 2010
01-U g 23 g
02-P 8 5 0
12-C a - 19
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Dom Pomocy Spotecznej w Borowku

Dom jest przeznaczony dla oséb przewlekle psychicznie chorych, kobiet
_'i> ‘mezczyzn, wymagajacych cafodobowego wsparcia 'w. zakresie i+ formach-
~ wynikajacych z indywidualnych ich potrzeb. Strategicznym celem. Domu jest
zapewnleme jego mleszkancom warunkow bezplecznego i godnego zycia,
intymnosci oraz nie zaleznosci dostosowanej do stopnia ich *sprawnosci.
Dom Pomocy Spotecznej éwiadczy ustugi bytowe, opiekuncze i wspomagajace
na poziomie nie hizszym  niz wyznaczonym' przez standardy okresSlone
w Rozporzadzeniu Ministra Polityki Spotecznej z dnia 19 pazdznermka 2005r.
‘W sprawie domow pomocy spotecznej (Dz. U. z 2005r. nr 217, poz. 1837).
" Moze takze swnadczyc ustugi opiekuncze i specjalistyczne ustugi oplekuncze dla
0s6b nleprzebywajacych W nim na state. Jest otwartg placdwka, a wiec jego
mieszkancy - mogg swobodnle porusza¢ sie poza terenem Domu.
Zapewnia 135 miejsc zakwaterowania, w tym 130 miejsc pobytu statego
i 5 miejsc pobytu czasowego. Wedtug stanu na 31 grudnia 2010 roku w Domu
opieka byto objetych 90 mezczyzn i 41 kobiet. llosciowy podziat mieszkaricow
pod wzgledem zaburzen osobowosci ksztattuje sie nastepujgco:

e zaburzenia emocjonalne -2 osoby;

e zaburzenia psychiczne - 93 osoby;

e uposledzenia umystowe - 36 osob.
DPS umozliwia i organizuje swoim mieszkanncom pomoc w korzystaniu ze
swiadczen zdrowotnych, przystugujagcym im na podstawie przepisow
o powszechnym ubezpieczeniu. Dziatalnos¢ Domu jest prowadzona w oparciu
o 85 etatéw, na ktérych zatrudnionych jest 86 pracownikow. Wskaznik
zatrudnienia pracownikow zespotu terapeutyczno-opiekunczego,
zatrudnionych w pethym wymiarze czasu. pracy, wynosi 0,5 na jednego
mieszkanca.

Warsztaty Terapii Zajeciowej

Warsztat Terapii Zajeciowej w Parmie.

Warsztat jest placowka pbbytu dziennego. Zajecia trwajg 5 dni w tygodniu
po 7 godzin dziennie. Jednostka  prowadzacg WTZ w Parmie jest
Stowarzyszenie Oséb Niepetnosprawnych ,Tacy Sami”, jego dziatalnosc
finansowana jest gtownie przez PEFRON. WTZ posiada 30 miejsc
przeznaczonych dla oséb z orzeczonym umiarkowanym i znacznym stopniem
niepetnosprawnosci. W warsztatach uczestniczy 13 osdéb z uposledzeniem
umystowym i 3 osoby z chorobami psychicznymi. W warsztatach prowadzi sig
rehabilitacje spoteczng i zawodowa w pracowniach:

24



e komputerowej,

e plastycznej, .

o wikliniarsko-ceramiczne;j,

- o rekodzielniczej,

.o gospodarczej, -
| o w szkole zycia. . L : _ .

* ‘Uczestnicy rozszerzaja psychofizyczne sprawnosci i podstawowe um'iejetnoéci
7ycia codziennego. Placéwka realizuje zadania zmierzajace do ogodlnego
rozwoju i poprawy sprawnosci. uczestnika. Dziatania warsztatu stuig
pr'z'ygotowaniu pbdopiecznych' do osiagniecia jak najwieksze] sam‘b'dzielnoéc'i,'
zaradnos’ci. oraz aktywnego wigczania sie w zycie spofecine. W ramach zajec
dodatkowych = prowadzone ,'sq: rehabilitacja narzadéw ruchu, . zajecia
ldgopedyczne, kiermasze,. zawody sportdwe, imprezy - integracyjne oraz
organizowane sg wystawy w kraju i zagranicg . | ‘

Za realizacje zadan WTZ odpowiada rada programowa warsztatu, ktdra
dokonuje oceny postepdw w rehabilitacji kazdego uczestnika.
Adres: Parma 37, 99-400 towicz.

Warsztat Terapii Zajeciowej w Urzeczu..
Warsztat- prowadzony jest przez Caritas Diecezji towickiej dla osdb

z zaburzeniami psychicznymi i fizycznymi z orzeczong niepetnosprawnoscia
w stopniu umiarkowanym i znacznym. Podopiecznymi warsztatu sg osoby
m.in. ze schorzeniami: choroby psychiczne i psychosomatyczne, Mdzgowe
Porazenie Dzieciece, uposledzenie umystowe, epilepsja.
Jest placdwka pobytu dziennego, czynng w dni robocze w godz. 7.30 — 15.30.
Na zajecia w WTZ uczeszcza 30 osob.
Celem dziatania WTZ jest prowadzenie rehabilitacji spotecznej i zawodowej
realizowanej w pracowniach o profilach:

e krawieckiej,

e gospodarstwa domowego,

® muzycznej,

e plastycznej,

o komputerowej,

e przyrodniczej.
W pracowniach uczestnicy rozwijajg umiejetnoéci'wykonywania czynnosci
7zycia codziennego, tym zaradnosci osobistej dzieki stosowaniu réznych technik
terapii zajeciowej oraz przygotowania do zycia w srodowisku spotecznym.
Z osobami objetymi opiekg wspdtpracujg terapeuci, rehabilitanci, pracownicy
socjalni, pielegniarka. Za realizacje zadan w WTZ odpowiada rada programowa.
Adres: Urzecze 22, 99-440 Zduny.
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Powiatowy Urzqd Pracy w towiczu

Zjawisko bezrobocia jest jednym ‘z najtrudniejszych problemdéw
wspotczesnego rynku pracy zaréwno na terenie . powiatu- towickiego jaki i w
Polsce. W grupie oséb bezrobotnych lub poszukujgcych pracy znajduje sie 210
osob nlepe’mosprawnych co stanowi 6,12 % ogdlnej liczby bezrobotnych.
Kluczowa role w aktywmaql zawodowej 0s6b nlepe’fnosprawnych przypisuje sie
rehabllltaql zawodowej i zatrudnieniu, a zalezy to od nastgpujgcych czynnikéw: |
rodzaju schorzema _stopnia zdolnosci do pracy, okresu pozostawania bez pracy,
" posiadanych - kwallflkaql i doswiadczenia zawodowego, zainteresowan. -
i preferencji zawodowych oraz od samej postawy wobec tej aktywizacji. Celem
rehab|I|taCJ| zawodowej jest przygotowanie 0s6b niepetnosprawnych do
podjema pracy odeW|edn|eJ do mozliwosci fizycznych i psychicznych danej
osoby oraz jej kwalifikacji zawodowych. Rehabilitacja zawodowa przeb|ega'
w etapach: poradnictwo zawodowe, przygotowanie do pracy, -zatrudnienie
i opieka nad zatrudniong osobg niepetnosprawng. Na koniec 2010 roku
w ewidencji PUP-u w towiczu zarejestrowanych byto 221 niepetnosprawnych
osob bezrobotnych, w tym 98 kobiet oraz 40 niepetnosprawnych oséb
poszukujacych pracy i nie pozostajacych w zatrudnieniu, w tym 19 kobiet.
Osoby niepetnosprawne sg zazwyczaj gorzej wyksztatcone niz osoby sprawne.
Najliczniejszg grupe wsrod oséb niepetnosprawnych zarejestrowanych w PUP
w towiczu stanowig osoby z wyksztatceniem podstawowym oraz pozostajace
w ewidencji powyzej 24 miesiecy. Do konca Il pétrocza 2010 roku w PUP
w towiczu byto zarejestrowanych 15 oséb bezrobotnych z zaburzeniami
psychicznymi (uposledzenie umystowe, choroby psychiczne) co stanowi 6,78 %
ogotu bezrobotnych oraz 3 osoby poszukujgce pracy, niepozostajace
w zatrudnieniu rowniez z chorobami- psychicznymi co stanowi 7,5 % ogdtu.
Stopien i rodzaj niepetnosprawnosci jest réwniez czynnikiem warunkujacym
poziom aktywnosci zawodowej o0sdb niepetnosprawnych. Ponizsza tabela
wykazuje poziom aktywnosci zawodowej wg stopnia niepetnosprawnosci.

Okres

Stopien Bezrobotni/ Poszukujgcy pracy nie
niepetnosprawnosci | Niepetnosprawni .| pozostajgcy w zatrudnieniu/
niepetnosprawni
Znaczny 3 8
I potrocze | Umiarkowany 20 23
2010 Lekki 185 10
Znaczny 1 8
I potrocze | Umiarkowany 34 22
2010 Lekki 186 10
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Srodowiskowy Dom Samopomocy w towiczu.

- Srodowiskowy Dom Sambpomocy’ funkcjonuje przy Miejskim O$rodku
Pomocy Spotecznej w towiczu. Placéwka samopomocowa jest ogniwem oparcia
spotecznego dla oséb, ktére z powodu przewlek’fej pSVChICZﬂEJ choroby lub
nlepefnosprawnOSC| mtelektualnej wymagajg opieki i pomocy w. zaspokajaniu
niezbednych potrzeb zyciowych, w szczegdlnosci w celu zwigkszenia zaradnosci
i samodzielnoéci zyciowej, a takze ich integracji spotecznej. Dom s$wiadczy .
~ustugi w ramach indywidualnych lub zespoiowych treningow samoobs’fugl
i treningdw - umlejetnosu spotecznych ‘polegajacych na nauce, rozwijaniu
‘i podtrzymaniu umiejetnosci w .zakresie czynnosci - dnia codziennego
i funkcjonowania  w Zzyciu spotecznym. W 2010 roku przyjeto do
'SrOdOWISkOWEgO Domu Samopomocy 27 podopiecznych. W ogdlnej liczbie
uczestnikow byto 15 kobiet i 12 ‘mezczyzn, przed2|a1L wnekowy 0sob objetych
. pomoca to 23-75 lat.

Podziat uczestnikow zajec ze wzgledu na schorzenie.

Rodzaj schorzenia "~ Kobiety Mezczyzni - Razem
Chorzy psychicznie 10 5 _ 15
Uposledzeniu umystowo 2 : 5 7
Chorzy  psychicznie i 3 2 ' 5
uposledzeni umystowo

Ogotem 23 ., 12 27

Uczestnikami s3 osoby niepefnosprawne umystowo w stopniu lekkim,
umiarkowanym i znacznym oraz osoby chore psychicznie (schizofrenie, zespot
depresyjno-lekowy, organiczne zaburzenia nastroju). To osoby z zaburzeniami
myslenia, trudnosciami koncentracji uwagi, lekami oraz tendencjg do izolacji
wymagajace statej uwagi i obserwacji. Personel Domu tworzg: kierownik,
psycholog, pracownik socjalny, instruktor terapii zajeciowej i opiekunki.
Srodowiskowy Dom Samopomocy oferuje podopiecznym  bardzo szeroka
terapie, poprzez: umiejetnos¢ samoobstugi, umiejetnos¢ funkcjonowania
w zyciu codziennym, profilaktyke zdrowotng, holtikuloterapie, psychoterapie,
socjoterapie, arteterapie, zajecia informatyczne, trening umiejetnosci
spedzania wolnego czasu oraz trening wygladu zewnetrznego. Podopieczni
Srodowiskowego Domu Samopomocy majg mozliwos$é korzystania z porad
psychologa. Odbywaja sie rozmowy indywidualne terapeutyczno-wspierajace,
dotyczgce funkcjonowania psychicznego i spotecznego. Zajecia sg dopasowane
do mozliwosci psychicznych uczestnikéw.
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~ towickie Stowarzyszenia
o .Stowarzyszenie - Dot Szanse”.

Stowarzyszenle d2|a’fa m.in.. na rzecz dZIeCI m{od2|ezy i 0s6b doros’fych._
' z'zaburzenlaml psychicznymi . Celem g’rownym dziatalnogci Stowarzyszenia jest
wszechstronhla-.p,omoc, rehabllltaqa |.op|eka nad osobami niepetnosprawnymi .
(réwniez z  chorobami psychiczhymi uposledzenlaml umys’rowyml) .
" Opieka objetych jest ogdtem 86 ‘osdb. W Stowarzyszenlu praCUJa terapeuta
zajeciowy, pedagog oraz speCJallsta rehabilitacji. Wszechstronna udzielana
pomoc  obejmuje réwniez organizowanie  imprez  integracyjnych,
okolicznosciowych dla oséb niepetnosprawnych oraz dla ich rodzin. '

e Stowarzyszenie Centrum Wolontariatu »,Nadzieja”.

Stowarzyszenie prowadzi swojg dziatalnos¢ dla osob dorostych i.dzieci
z uposledzeniami ruchowymi i psychicznymi. W stowarzyszeniu udzielana jest
‘pomoc dzieciom i mtodziezy z rodzin o niskim statucie spotecznym (Swietlica
srodowiskowa). Podopieczni otrzymujg pomoc rzeczowg z Banku Zywnosci
W postaci paczek zywnosciowych.
Celem gtéwnym Stowarzyszenia jest rehabilitacja, pomoc i opieka dla dzieci
i mtodziezy z upos$ledzeniami psychicznymi oraz ruchowymi. Statg opieka
objetych jest 120séb dorostych z orzeczonym uposledzeniem umystowym oraz
30 dzieci, z ktérymi zajecia terapeutyczne prowadza: logopeda, psycholog,
pedagog, rehabilitanci oraz muzykoterapeuta i terapeuta zajeciowy.

e towickie Stowarzyszenie Abstynenckie ,Pasiaczek”.

Stowarzyszenie prowadzi dziatalno$¢  poprzez: osobistg abstynencje,

niesienie wszechstronnej pomocy osobom uzaleznionym w ksztattowaniu
wiasnej abstynenckiej postawy w otoczeniu, w pracy, w rodzinie.
W Stowarzyszeniu realizowane sg programy edukacyjne z zakresie wiedzy
o alkoholu, niebezpieczenstw z tym zwigzanych, propagowanie trzezwosci.
Stowarzyszenie wspoétdziata z innymi organizacjami  w zakresie niesienia
- pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom. Stowarzyszenie funkcjonuje od
poniedziatku do pigtku w godz. 17.00-19.00.
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o ,Caritas Diecezji towickiej”.

Caritas Diecezji towickiej prowadzi : i : ‘ .
- e Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Centrum Pielegniarstwa

- Srodowiskowo- Rodzinnego i Rehabilitacji w towiczu , ul. Dtuga 3. |

o Warsztat Terapii Zajeciowej w Urzeczu.

° Poradhie; Rodzinng w towiczu.

o Fundacje Caritas Diecezji towickiej. _
Fundacja - jest orgamzaqq pozytku publlcznego ktora  rozpoczeta swoja
dziatalnoé¢ w 2006 roku. Fundacja w.roku 2010 podejmowa’fa szereg dziatan
~w zakresie' ochrony zdrowia i na rzecz 0séb niepetnosprawnych, poprzez
dofinansowania do turnusow rehabllltacyjnych dofinansowania do. rehabilitacji .
i terapii. sensorycznej i Iogopedycznej

4.POWIATOWY PROGRAM OCHRONY ZDROWIA PSYCHICZNEGO.

Program Ochrony Zdrowia Psychicznego Powiatu towickiego do 2015
roku stanowi przejaw zrozumienia potrzeb zdrowotnych mieszkancéw w
obszarze zdrowia psychicznego. Program zawiera opis dziatan stuzacych

wykonaniu zadan okreslonych w ramach poszczegdlnych celéw szczegétowych.
Powstat

W znacznej mierze dzieki osobom, instytucjom oraz organizacjom poza
rzgdowym, ktore biorg aktywny udziat w ksztattowaniu systemu zdrowia
psychicznego na rzecz mieszkancow powiatu towickiego z zaburzeniami
psychicznymi, ktérzy z powodu specyfiki swojego schorzenia maja ogromne
trudnosci w samodzielnym funkcjonowaniu spotecznym, petnieniu rol
spotecznych oraz integracji spoteczne;j.

Adresaci programu

Adresatami programu bedg:

e 0soby chore psychicznie;

e o0soby uposledzone umystowe;

e o0soby wykazujgce inne zaktdcenia czynnosci psychicznych, ktére rowniez
zaliczane sg do zaburzen psychicznych, a osoby te wymagajg Swiadczen
zdrowotnych lub innych form pomocy i opieki;

e opiekunowie prawniicztonkowie rodzin ww. 0sob;

e dziecii mtodziez.
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Zrédta finansowania programu

Program Ochrony Zdrowia Psychlcznego dla pownatu ’rowmklego na lata
2011-2015 bedzie fmansowany z nastepUJacych zrode1l
srodki wiasne powiatu;

¢rodki w’rasne realizatorow programu
Srodki NFZ W ramach zawartych kontraktow;
- $rodki PFRON

'Realizatorzy progranﬁ

Program bedzie reallzowany W, partnerstwne Z naste,pumcyml podmlotam|.:
e Jednostki samorzadu terytorlalnego w tym:
o Pomocy spotecznej;
= OSwiaty i wychowania;
o Jednostki publicznej i niepublicznej stuzby zdrowia;
e Powiatowy Urzad Pracy;
e QOrganizacje pbzarzgdowe dziatajace na rzecz mieszkaricdw powiatu.

Lista Priorytetow

Uwzgledniajgc cele programu, aktualng sytuacje psychiatrycznej opieki
zdrowotnej oraz pomocy spotecznej mieszkaricow powiatu i majgc na celu
ochrong zdrowia psychicznego oraz poprawe sytuacji oséb cierpigcych
z powodu zaburzen psychicznych Zespét Koordynujgcy uznaje za priorytetowe
dziatania w nastepujgcych dziataniach:

1. | Profilaktyka - gtéwnym priorytetem w Polskiej polityce zdrowotnej
dotyczgcej promocji zdrowia psychicznego jest opracowanie programow
dziatania obejmujacych profilaktyke i promocje zdrowia psychicznego.
Powiatowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego mieszkarncéw powiatu
towickiego do 2015 roku zaktada szereg dziatan edukacyjno-promocyjnych
kierowanych do mieszkaicéw powiatu, ktorych gtéwnym celem bedzie
pogtebianie wiedzy o zdrowiu psychicznym, a efektem zmniejszenie
uposledzenia spotecznego i zapobieganie stygmatyzacji oséb i rodzin osoéb
chorych. Zmniejszenie uposledzenia spotecznego prowadzi do zdrowia
psychicznego, wzmocnienia wiezi spotecznych i poprawy zdrowia
fizycznego. Stygmatyzacja nalezy do podstawowych przeszkdd jakie trzeba
pokonac¢ jesli ma sie promowac integracje spoteczng i wzmacnia¢ wigzi
spoteczne.
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Wdrazanie modelu srodowiskowej i zintegrowanej opieki - konieczna jest

- | partnerska wspotpraca, zwtaszcza na poziomie lokalnym z udziatem wielu

podmiotéw, instytucji, organizacji samorzadowych i pozarzadowych,
profesjonalistow reprezentumcych pomoc. spo’feczna, edukaqe, sfuzbe
zdrowia itp. ‘

Wzmacnlanle i wspieranie org_anizacji ~dziaiajqcych_' ha rzecz _osc')b
niepe’mbs-prawnych' - organiza_cje' pozarzgdowe sy waznymi _partner'ami
z punktu widzenia odpowiedzialnosci za zdrowie psychiczne, stanowig
istotny sktadnik wspé’fczesnego spofeczerﬁstwa dziafa'jqc na rzecz zmian
i prowadzqc dialog w sprawie polityki zdrowotnej Na terenie powiatu
dziafaja organizacje, zrzeszajgce osoby 'z roznymi dysfunkqaml niepetno
sprawnosciami, o’roznych_ problemach i potrzebach, ktérych zaspokajanie
nie jest mozliwie indywidualne. Przynaleznoé¢ do grupy daje poczucie |

otrzymanej pomocy, zrozumienia i wzajemnego wsparcia.

Koordynator programu

Koordynatorem programu bedzie Zespot - Koordynujgcy realizacje

Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego powotany uchwatg
Zarzgdu Powiatu towickiego nr 83/2011 z dnia 31 maja 2011r.
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5.CELE PROGRAMU

st'rategiCzhym

Programu Ochrony Zdrowna Psychlcznego _

Celem dla
POWIatu towmklego na Iata 2011-2015 Jest
1. Cel glowny prografhu
- ,Promocja = Zdrowia PsychicZn'eqd i 'Zapo_b_ieganie _zaburzeniom
psychicznym” ' '

Cele szczegétowe Programu:

Upowszechnienie wiedzy na temat zdrowia psychicznego, ksztattowanie

1.l
zachowan i styléw Zzycia korzystnych dla zdrowia psychicznego,
rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach zagrazajgcych
zdrowiu psychicznemu.
Lp. | Cel Termin Jednostka Realizacja Wskaznik realizacji
realizacji koordynujaca
1. Ustalenie celéw | Do Zespot Zespot program zawierajgcy
priorytetowych 08.2011r. koordynujacy | koordynujacy | liste celéw
promocji zdrowia Zarzad Zarzad priorytetowych
psychicznego dla Powiatu Powiatu zatwierdzony  przez
Powiatu towickiego towickiego towickiego Rade Powiatu
: towickiego
2, Opracowanie Do Zespot Gminy Pt, | przygotowane
powiatowego 12.2011r. koordynujacy PCPR, PPP, | programY
programu promocji Zarzad DPS, MOPS,
zdrowia psychicznego Powiatu Szkoty PE;
towickiego PUP, 7202,
NZOZ-y
3. Realizacja  lokalnych | Ciggta od Zespot Gminy Pt, Odsetek populacji
programow 12.2011r koordynujgcy PCPR, PPP, biorgcej udziat
Powiat towicki | DPS, MOPS, | w programie/rok
Szkoty Pt,
PUP, ZOZ,
NZOZ-y
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1.2,

Zapobieganie zaburzeniom psychicznym
1. ‘Opracowanie D012.2011r. | PCPR Gminy Pt Liczba p'rograméw. ,
|- programow - g PCPR, DPS (szt.).
zapobiegania PPP .
przemocy w rodzinie, Szkoty Pt o
w szkole i w- s
.- | Srodowisku lokalnym . .
2. | Realizacja programu .| Ciggta.od PCPR Gminy Pt - Odsetek populacji.
‘ a 2012 PCPR,DPS | bioracej udziat
' PPP, w programie/rok -
Szkoty Pt ‘
1.3. Zwigkszenie integracji spotecznej oséb z zaburzeniami psychicznymi
1. Przygotowanie Do 12 .2011r. PPP Gminy Pt Liczba programow
programow PPP ,PCPR (szt.)
informacyjno- DPS,
edukacyjnych Szkoty Pt
sprzyjajacych -
akceptacji oraz
przeciwdziatajacych
zaburzeniom
psychicznym
2. Realizacja Ciggta od PPP Gminy Pt Odsetek populacji,
programu 2012r. PPP do ktérej kierowany
Szkoty Pt jest program,

biorgcej udziat
W programie

1.4. Organizacja systemu poradnictwa i pomocy w stanach kryzysu
psychicznego

1.

Tworzenie
lokalnych punktéw
pomocy kryzysowej
oferujacych
poradnictwo i
pomoc

Do 12.2013r.

PCPR

Gminy Pt
PCPR
PPP

Liczba utworzonych
punktéw
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2. Cel gtéwny programu .

- Zapewnienie osobom z _zaburzeniami _ psychicznymi Wielostronnej
i powszechnel opieki zdrowotne/ oraz innych form opieki /pomocy n/ezbednych  *
do zyaa W Srodowisku rodzmnym i spofecznym '

Cele szczegétowe Programu: . |
2.1 Upowszechnienie $rodowiskowego - modelu p'syc'h‘iatrycznej opieki
zdrowotne;j. ' -

1.. | Opracowanie Do 12.2011r. 207 . 207 ' Przygotowany -
: programu = : o NZOZ towicz | program

zwiekszenia, ' , . _ NZOZ Bielawy
| dostepnoséci do ' ' ,
réznych form:
sSrodowiskowej

opieki
psychiatrycznej
2, Realizacja Ciagta od 20z | z20Z Odsetek placowek
programu 01.2012r. A NZOZ towicz | bioracych udziat
‘ NZOZ Bielawy | w programie /rok
3. Utworzenie do 2015r. 207 . Z0Z/ NZ0OZ Schemat struktury
Centrum Zdrowia : wg kontraktu organizacyjnej
Psychicznego . z NFZ

2.2. Upowszechnienie zréznicowanych form pomocy i oparcia spotecznego.

1. | Opracowanie Do 12.2011r. MOPS MOPS Przygotowany
programu _ GOPS-y | program
poszerzenia PCPR '

unowoczesnienia
pomocy i oparcia
spotecznego dla
0sbb

z zaburzeniami
psychiczhymi
(pomoc: bytowa,
mieszkaniowa,

stacjonarna,
samopomocy
srodowiskowej
2. | Realizacja Ciagta od MOPS MOPS Liczba 0séb
programu 01.2012r. GOPS-y korzystajgcych z
PCPR pomocy i oparcia
spotecznego/rok
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2.3. Aktywizacja zawodowa 0s6b z zaburzeniami psychicznymi.

‘Opracowanie

Do 12.2011r."

PUP

i PUP : Przygotowany
programu rozwoju GOPS-y. - program
‘zréznicowanych - MOPS ‘ -
* | form zatrudnienia A
' 'dos’tosbwanych do
; potrzeb'w/w 0s6b : ~ »
2. | Realizacja . Ciggta od . PUP ‘PUP, GOPS-y, | Odsetek placowek.
programu 01.2012r. MOPS i 0sob objetych
’ programem
3. | Zwiekszenie | 0d01.2012r. |. PUP PUP Liczba os6b _
' dostepnosci ] GOPS-y | objetych formami
rehabilitacji MOPS dziatalnosci/rok
' zawodowej '
(poradnictwo
i szkolenia)
i Przygotowanie Do 12.2011r. PUP PUP, GOPS-y, Program kampanii
kampanii MOPS
szkoleniowo-
informacyjnej
5. Prowadzenie Ciggta PUP PUP, GOPS-y, | Liczba oséb
kampanii 0d01.2012r. MOPS objetych kampania

2.4. Skoordynowanie réznych form opieki i pomocy.

1. | Powofanie Zespotu Do 06.2011r. | Wydziat Zarzad Dokument
koordynujacego Organizacyjny | Powiatu powotujgcy
towickiego
2..| Opracowanie Do 08.2011r. Zarzad Zespot Przygotowany
Programu Ochrony ' | Powiatu koordynujgcy | program
Zdrowia towickiego
Psychicznego na lata
2011-2015dla
Powiatu towickiego
3. | Realizacja Ciggta od Zespot . Zarzad Pt, PUP | Odsetek populacji
koordynowanie 09.2011r. koordynujgcy PCPR, PPP, objetej
i monitorowanie DPS, MOPS, programem/rok
programu GOPS-y, Z0Z,
NZOZ -y,
Szkoty Pt,
Instytucje
pozarzagdowe
4. | Przygotowanie od 01.2012r. | Zespét Zespot publikacja
przewodnika koordynujacy koordynujacy
o formach opieki Zarzad Pt

i pomocy
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PCPR Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w towiczu

PPP- Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w towiczu

"~ DPS- Dom Pomocy Spotecznej w Bordwku _

MOPS- Miejski Osrodek Pomocy Spotecznejw towiczu = -

GOPS-y - Gminne Oérodki Pomocy Spotecznej na terenie Powiatu towickiego

- PUP- Powiatowy Urza_d Pracy w towiczu - ' o
Z0Z- Zespdt Opieki Zdrowotnej w towiczu _

NZOZ- Niepubliczne Zaktady Opieki Zdrowotnej

Sprawozdawczos¢

Corocznie bedg przekazywane informacje z realizacji- zadan lokalnych
programéw za rok poprzedni, ktére bedg przesytane Ministrowi zdrowia lub
wskazanemu przez Ministra podmiotowi, w terminie do dnia 15 maja
kazdego roku. " |

6.Podsumowanie

Zgodnie z zatozeniami Narodowego Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego opieka psychiatryczna w Polsce powinna sie skupi¢ na
zmniejszeniu tozek w duzych szpitalach psychiatrycznych i rozwinieciu opieki
srodowiskowej.

Opieka nad osobami z zaburzeniami psychicznymi to rowniez Swiadczenia
oferowane przez pomoc spoteczng. W powiecie towickim oferowane sg
szerokie ustugi dla tych oséb, a niniejszy program zaktada kontynuacje oraz
poszerzanie ustug. ’

Jednym z najwazniejszych zadan przedstawionego programu bedzie
promocja zdrowia psychicznego, ktora pozwoli przetamac istniejgce bariery
spoteczne i wprowadzi¢ w zycie hasta integracji spotecznej oséb chorych
psychicznie. Przetamac bariere izolacji i stygmatyzacji osdéb z zaburzeniami
psychicznymi. v

Program Ochrony Zdrowia = Psychicznego dla mieszkancow powiatu
towickiego na lata 2011-2015, to szansa na rozwdj nowoczesnych form
wsparcia psychiatrycznego i mozliwo$¢ zwrécenia uwagi na problemy o0séb
chorych psychicznie zyjgcych wsrdod nas. Konsekwentne wdrazanie programu
moze sie przyczyni¢ do poprawy stanu zdrowia populacji oraz poprawy
poziomu swiadczen psychiatrycznych opieki zdrowotnej.
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